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INTRODUCAO

A fibrose é caracterizada pelo acimulo anormal
de matriz extracelular e proliferacdo de
fibroblastos, geralmente como resposta a lesdes
cronicas.

Esse Processo pode comprometer
significativamente a regeneracao tecidual,
levando a rigidez dos tecidos, perda de

funcionalidade e maior risco de complicaces
cirdrgicas.

Importante compreender esse fenémeno para
prevenir intercorréncias e melhorar os desfechos
clinicos.

OBJETIVO
Relatar e analisar um achado anatémico
relacionado a fibrose em disseccdo cadavérica,
correlacionando sua formacdo com dificuldades
cirirgicas e  complicagbes  poés-operatorias
observadas em diferentes tipos de procedimentos.

METODO

Relato de experiéncia

Durante aulas praticas de dissec¢do na disciplina de
Anatomia Topografica do curso de Medicina da
FURB.
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RESULTADOS
Durante a disseccdo de um cadaver, foi

identificado tecido fibroso espesso na regido
anterior da perna esquerda, local previamente
submetido a cirurgia para colocacdo de pinos
apos fratura de tibia.

A observacdo direta permitiu a analise
comparativa entre tecido saudavel e fibrético,
além da discussao clinica sobre suas implica¢@es.

A fibrose dificultou consideravelmente o processo
de disseccao, refletindo na pratica a complexidade
que esses tecidos impdem em intervengdes
cirdrgicas reais.

Observou-se que a presenca de tecido fibroso
compromete a elasticidade local e dificulta a
manipulagdo cirdrgica, podendo interferir na
cicatrizacdo e adaptagcdo de estruturas, como
enxertos venosos.

Em procedimentos como a revascularizagdo do
miocardio com ponte de safena, por exemplo, a
fibrose pode reduzir a durabilidade do enxerto e
aumentar o risco de trombose ou oclusdo tardia.
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CONCLUSAO

A prética da dissec¢do anatdomica revelou, de
forma direta, os efeitos clinicos da fibrose sobre
o tecido e a complexidade cirlrgica associada.

O estudo evidencia a necessidade de estratégias
preventivas e terapéuticas contra a fibrose, tanto
para otimizar os resultados operatérios quanto
para melhorar a qualidade de vida dos
pacientes.

Além disso, reforca a relevancia do ensino pratico
na formacdo meédica, ao permitir a correlacdo
entre achados anatémicos e implica¢des clinicas.
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